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AMBITION - ATTITYD - ANSVAR - ODMJUKHET BASKET

OLIKA = STARKA TILLSAMMANS!

I Hammarby Basket har vi ambitionen att ha spelar och tranare med en positiv och
inkluderande attityd, som tar ansvar och upptrader 6dmjukt.

Som tranare i Hammarby Basket har vi som AMBITON att vara positiva forebilder for vara
spelare. Det visar vi genom att:
e Skapa kansla av gemenskap och tillhdrighet for vara spelare i laget och i foreningen.
e Stodja vara spelare att utvecklas genom att stalla rimliga krav utifran varje spelares
individuella formaga och ambition.

Som trénare i Hammarby Basket uppvisar vi en inkluderande ATTITYD dér alla som vill &r
valkomna att tréna med oss. Det visar vi genom att:
e Fokuserar pa individanpassad positiv feedback under traningarna.
e Taansvar for att anvanda ett respektfullt ordval i var kommunikation.
e Aruppmarksamma pa gruppdynamiken i véra lag och motverkar krankande
sarbehandling i alla former. Det &r vara olikheter som gor oss starka tillsammans!

Som trénare i Hammarby Basket tar vi ANSVAR genom att:
e Upptrada respektfullt mot alla vi moter i var tranarroll, bade pa och utanfor plan.
e Vara forberedda infor trdningar och matcher.
e Varatydliga i att kommunicera vilka forvantningar vi har pa spelare, foraldrar och pa
varandra.
e Folja de forhallningsregler som géller i vara hallar.

Som tranare i Hammarby Basket upptrader vi med ODMJUKHET genom om att:
e Skapa en traningsmiljo med ett 6ppet klimat som tillater spelare att ge uttryck for sina
tankar, idéer och synpunkter.
e Vara respektfulla och tydliga i var kommunikation gentemot spelar,
foraldrar/vardnadshavare och gentemot varandra.
e Ha ett respektfullt bemotande under och efter matchspel gentemot motstandarlag,
domare och sekretariat oavsett resultat.



